
Screening tests are simple yet important elements of early detection and are intended to find any 
issues when small changes can make a difference.

Some general screenings may include: 

•	 Vision
•	 Hearing
•	 Obesity
•	 Diabetes
•	 Blood pressure

•	 Sleeping
•	 Safety
•	 Social and emotional health

•	 Nutrition
•	 Exercise
•	 Behavior

At these visits, your doctor may want to cover some of these important  
topics with you:

Contact Us Today
For more information, visit: 
equalityhealth.com

Together, you and your child’s doctor are 
partners in their health and well being – 
here’s how you can be a great partner. 

Well child visits are a critical part of keeping 
your child healthy and monitoring their 
growth and development. Your child’s 
annual checkup with his or her doctor 
ensures that they receive scheduled 
vaccines and health screenings that can 
be lifesaving. Keep in mind that annual 
checkups are different from sick visits or 
follow up visits.

Well Child Visits
Every child deserves a 
healthy start. 



Usted y el médico de su hijo son socios en su 
salud y bienestar, aquí hay algunas formas de 
ser un gran socio.

Las visitas al médico para niños sanos son 
una parte fundamental para mantener la 
salud de su hijo y monitorear su crecimiento 
y desarrollo. La revisión anual de su hijo con 
su médico garantiza que reciba las vacunas 
programadas y los exámenes de salud que 
pueden salvar vidas. Tenga en cuenta que las 
revisiones anuales son diferentes de las visitas 
por enfermedad o visitas de seguimiento.

Los exámenes médicos son elementos simples pero importantes de la detección temprana y están 
enfocados a encontrar cualquier problema de salud cuando pequeños cambios hacen la diferencia.

Algunas pruebas de detección generales pueden incluir: 

•	 Visión
•	 Audición
•	 Obesidad
•	 Diabetes
•	 Presión arterial

•	 El sueño
•	 La seguridad
•	 La salud social y emocional

•	 La nutrición
•	 El ejercicio
•	 El comportamiento

En estas citas médicas de bienestar, es posible que su médico quiera hablar sobre 
algunos de estos temas importantes con usted:

Contáctenos Hoy
Para más información, visite: 
equalityhealth.com

Citas Médicas de  
Cuidado Infantil
Cada niño merece un 
comienzo saludable. 


